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Questa e la via

VIA DEL VOLTO SANTO: PONTREMOLI - BAGNONE

Un affascinante itinerario tra storia, fede e natura nel cuore della Lunigiana.
Partendo da Pontremoli, crocevia di antichi cammini come la Via Francigena e la Via degli Abati, il
percorso si sviluppa tra borghi ricchi di testimonianze storiche, antiche pievi e paesaggi autentici.
Dopo una prima salita verso Arzengio e i piccoli nuclei storici di Ceretoli e Dobbiana, dove si
incontrano importanti testimonianze legate al Volto Santo, il cammino prosegue tra castelli
medievali e antichi feudi dei Malaspina, come Rocca Sigillina.

Il percorso alterna tratti in salita e dolci discese, attraversando torrenti, boschi e zone rurali fino a
raggiungere Bagnone, borgo caratteristico noto per le sue vie porticate e ’atmosfera d’altri tempi.
Un’escursione completa e coinvolgente, dove ogni passo racconta una storia e ogni angolo regala
scorci autentici di una Lunigiana ancora intatta.

»~ Per chi e adatto:
Escursionisti con un minimo di allenamento, desiderosi di scoprire storia e paesaggio in un contesto
rilassato e coinvolgente.

CARATTERISTICHE TECNICHE

I Marco Lucchetti
%% Data: 25.04.2026
© Ritrovo: Stazione di Pontremoli 8:00 (Raggiungibile con treno RV 2594)
A Difficolta: Impegnativa (circa 25 km - dislivello +880 m - 890)
& Durata: Intera giornata (circa 7 ore escluse soste)
s« Pranzo: al sacco

Fontane: Presenti lungo il cammino

Costo iscrizione 15 euro, comprensivi di: Organizzazione e coordinamento - Servizio di Guida
Ambientale Escursionistica -Assicurazione RCT
Attrezzatura: Scarpe comode da trekking con suola strutturata (tipo Vibram), abbigliamento
a strati adeguato alla stagione con un ricambio, una giacca a vento impermeabile,
cappello, occhiali. Zaino per escursione giornaliera (20/30 lt). 1,5 lt acqua e alimenti per pranzo
al sacco. Bastoncini da trekking

IN CASO DI CONDIZIONI METEOROLOGICHE AVVERSE, L’ESCURSIONE SARA’ RIMANDATA

Prenotazioni da effettuare per telefono o messaggio whatsapp Marco +39 340 073 7231
entro venerdi 24 aprile
ri1Form su sito internet trekkingapuano.it - facebook.com/trekkingapuano

Il giorno antecedente [’escursione riceverete indicazioni, dettagli e precisazioni sui punti di
ritrovo.
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