TRARS

Questa e la via

Birdwatching al Lago di Porta

Vuoi staccare la spina e goderti qualche ora immerso nella natura? Unisciti a noi per un trekking facile e
sorprendente nel cuore del Lago di Porta, tra mare, monti e specchi d’acqua pieni di vita!
Cammineremo tra sentieri pianeggianti, circondati da canneti, salici e fiori di stagione, mentre aironi,
germani e altri uccelli ci accompagneranno lungo il percorso.

Un’esperienza rilassante e divertente, perfetta per famiglie, curiosi e amanti dell’outdoor.

CARATTERISTICHE TECNICHE

A Organizzazione: Marco Lucchetti
i Data: 12 Aprile
@ Orario: 10,00 (GMT +1)

# Titolo: “L’oasi segreta di Montignoso”
Tipo di tracciato: Anello
Partenza: https://maps.app.goo.gl/qFFpSeXTiGoyYY3T8

¥ Arrivo: https://maps.app.goo.gl/qFFpSeXTiGoyYY3T8

“ Lunghezza: Km. 10 circa

1. Grado di difficolta T
Dislivello positivo: 0 mt. Dislivello negativo: 0 mt.
L Tempi di percorrenza: 3 ore, + 1 nei punti di interesse e di osservazione
7i. Attrezzatura: Scarpa da trekking alta
@2 Punti di appoggio e rifornimento: Bar Pasticceria alla partenza
E¥ Costo iscrizione: 15 euro Ragazzi sotto i 14 anni gratis

COSA SAPERE:

Attrezzatura: Scarpe comode da trekking con suola strutturata (tipo Vibram), abbigliamento
adeguato alla stagione, una giacca a vento impermeabile leggera, cappello, occhiali. Zaino per
escursione giornaliera (20 (t). 1,5 lt acqua e piccolo spuntino.

N.B. In caso di materiali non adeguati la Guida si riserva la facolta di negare I’escursione.

IN CASO DI CONDIZIONI METEOROLOGICHE AVVERSE, L’ESCURSIONE SARA’ RIMANDATA
Prenotazioni da effettuare per telefono o messaggio whatsapp:
Marco +39 340 0737231 entro sabato 11 aprile
trekkingapuano.it - facebook.com/trekkingapuano
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