
 
 

Questa è la via 

ALLE GROTTE DELLE DONANEGHE 

Partendo dal paesino di Bibola, arroccato sopra Aulla, saliremo sul Monte Porro, per arrivare sulla 
vetta e trovare ofioliti, rocce magmatiche e metamorfiche, ricche in ferro e magnesio, che sono 
sezioni di crosta oceanica sollevate e/o sovrapposte alla costa continentale. In questo luogo, 
sono presenti delle Grotte che erano luoghi cerimoniali degli antichi abitatori. Qui leggende locali 
narrano che vivessero streghe che catturavano i bambini che si avvicinavano al luogo. Saliremo 
fino sulla vetta del monte Porro dove si gode probabilmente, uno dei più bei panorami della 
Lunigiana. Quindi torneremo indietro per visitare il borgo di Bibola e quello che rimane del 
Castello. A fine escursione ci attende per chi lo desidera, una sfiziosa degustazione di 
panigacci nel vicino paese di Podenzana. 
 
CARATTERISTICHE TECNICHE 

                           Marco Lucchetti 

            29 Marzo 2026 

     09:00 (Campo Sportivo San Marco) 

     ” Alle Grotte delle Donaneghe” 

   Percorso A/R 

  Bibola 

   Bibola 

          Km 6 

⬆️   mt 400 

⬇️  mt 400 

      4,00 oltre le soste 

 
 

Costo iscrizione 15 euro, comprensivi di: Organizzazione e coordinamento - Servizio di Guida 
Ambientale Escursionistica -Assicurazione RCT 
Attrezzatura: Scarpe comode da   trekking con   suola   strutturata (tipo   Vibram), abbigliamento 
leggero con eventuale ricambio, k-way, cappello, occhiali, zaino per escursione giornaliera 
(20/30 lt). 1,5 lt acqua e piccolo snack. Bastoncini consigliati. 
 

IN CASO DI CONDIZIONI METEOROLOGICHE AVVERSE, L’ESCURSIONE SARA’ RIMANDATA 
 

Prenotazioni da effettuare per telefono o messaggio whatsapp Marco +39 340 073 7231 entro sabato 
28 Marzo 
Form sul sito trekkingapuano.it – facebook.com/trekkingapuano 

 

Marco Lucchetti Guida Ambientale Naturalistica AIGAE n. TO1309 

 

Tel/WA + 39 340 0737231 mail@trekkingapuano.it 


